Was sind eigentlich Fusarien-Toxine?

Die Bezeichnung Fusarien-Toxine umfasst eine grolie Gruppe von meist hochgiftigen
Stoffwechselprodukten pflanzenpathogener Pilze der Gattung Fusarium. Diese zdhlen zu den
typischen Feldpilzen, d.h. ihre Bildung findet bereits auf dem Feld statt und nicht, wie bei
Lagerpilzen (z. B. Aspergillus und Penicillium), erst nach der Ernte als Folge von z.B.
unsachgemalier Lagerung. Fusarien-Toxine werden auf fast allen Getreide-Arten gebildet, wobei
Mais am haufigsten befallen ist. Dabei liegt der Schwerpunkt der Kontamination in den kihl-
gemaRigten Regionen, wo Fusarien optimale Bedingungen vorfinden. Temperaturen zwischen 12
und 14 °C fuhren zu einer signifikanten Anreicherung, wobei die Toxinbildung selbst auch bei
Temperaturen unter dem Gefrierpunkt mdoglich ist. Fusarien besitzen eine mehrfache
Schadwirkung: Sie vermindern nicht nur die Getreideertrdge, sondern beeintréachtigen durch ihre
Toxine im Getreidekorn die Gesundheit bei Mensch und Tier. Fusariumbefall verschlechtert
zusatzlich die Backqualitat, die Malz- und Braueigenschaften sowie die Saatgutqualitat bei
Getreide. Den Fusarien kommt weltweit eine groRe gesundheitliche und wirtschaftliche Bedeutung
Zu.

Aufgrund ihrer recht unterschiedlichen chemischen Struktur unterscheidet man drei wesentliche
Gruppen von Fusarien.
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Trichothecene:

Sehr umfangreiche Gruppe von Uber 170 Mykotoxinen, deren molekulares Grundgeriist ein
zyklisches Sesquiterpen mit einem Epoxyring darstellt. Der Name dieser Stoffgruppe leitet sich von
dem Schimmelpilz Trichothecium roseum ab, dessen Mykotoxin, das Trichothecin, erstmals 1949
isoliert wurde. Trichothecene wirken blockierend auf die Protein- und DNA-Synthese und damit zell-
schadigend, was im Vergiftungsfall insbesondere zu Ubelkeit, Erbrechen und blutigen Durchfallen
fuhren kann. Ferner wurden auch immunsuppressive, embryotoxische und teratogene Wirkungen
beobachtet. Die Klasse der Trichothecene wird in zwei Gruppen unterteilt, die makrozyklischen und
nicht makrozyklischen Trichothecene. Die letztgenannte Gruppe, zu der einige auf3erst wichtige
Mykotoxine gehoren, gliedert sich wiederum anhand ihrer chemischen Struktur in die sog. Typ-A-
Trichothecene (z. B. T-2-Toxin, HT2-Toxin) und Typ-B-Trichothecene (z. B. Deoxynivalenol,
Nivalenol) auf. Zu ausgewahlten Mykotoxinen dieser Stoffgruppe werden wir an dieser Stelle be-
richten. (SUSSWAREN (2005) Heft 9)




